
   VIRKSOMHETSPLAN   2019 
FAUSKE  FRIVILLIGSENTRAL 

 
Fauske Frivilligsentral ( FFVS ) skal arbeide etter vedtekter og vedtak som er gitt av kommunestyret, årsmøtet og styret 
samt retningslinjer, prinsipper og målsetninger.  Rolleavklaringen mellom eier, styret og daglig leder er et viktig verktøy i 
arbeidet for å utvikle FFVS. 
 
FFVS skal først og fremst tilrettelegge for de frivilliges muligheter til aktivitet, og være en støttespiller for samarbeidende 
organisasjoner og sammenslutninger.  Forebyggende arbeid og sosiale aktiviteter er et prioritert satsingsfelt. 
 
FFVS har som visjon å bidra til å utvikle og styrke det sosiale fellesskapet i nærmiljøet. FFVS skal være en møteplass og 
et kontaktpunkt mellom frivillige og brukere i Fauske kommune. Som møteplass skal sentralen utvikles til å være et 
ressurssenter for lag og foreninger i hele kommunen, samt være et bindeledd mellom det frivillige og det offentlige. FFVS 
er en autonom organisasjon som ledes av et styre. Sentralen har egen tjenestebeskrivelse / serviceerklæring. 

 

F Ø L G E N D E       A K T I V I T E T E R       Ø N S K E S 
G J E N N O M F Ø R E S       I       2 0 1 9 

 
AKTIVITETSVENN  
Er et prosjekt eid av Nasjonalforeningen for 
Folkehelsen og lokalt av Fauske Demensforening. Her 
samarbeider vi om tiltaket for å få flere frivillige til å 
bistå i arbeidet med personer med dements. 
Gjennomføres:  Hele året 

  
 SENIORNETT- KLUBB 

I samarbeid med Seniornett Norge er det startet en 
seniornett klubb i Fauske som skal ha som formål å gi 
veiledning i bruk av data / nettbruk. Seniornett treffene 
gjennomføres en gang hver 14. dag. Det ønskes også 
å få gjennomført et grunnleggende datakurs. Tiltaket 
evalueres våren 2019. Videregående kurs, som vi 
samarbeider med Fauske VGS om, foreslås utsatt til 
2020 grunnet liten påmelding i 2018 
Gjennomføres:  Vinter  -  Vår  -  Høst 

 
 UNGDOMSTILTAK 

FFVS har som ett av sine hovedsatsningsområder å 
arbeide forebyggende for barn og unge i Fauske. Vi 
samarbeider med ungdommens hus, ungdomsklubben 
og andre om rusfrie arrangementer fortrinnsvis på 
fredagskvelder / helger. 
Gjennomføres: Vinter  -  Vår  -  Høst  
 

 AKTIV  SOMMER 
I et samarbeid med Ungdommens Hus, og i et nært 
samarbeid med lag, foreninger og kommunen, ønsker 
vi å videreutvikle sommeraktiviteter for barn og unge. 
Tiltaket gjennomføres under forutsetning av ekstern og 
stor nok finansiering. 
Gjennomføres:  Sommer 

 
 EN  TIL  EN  HJELP 

Dette kan være praktisk hjelp for de som har et behov 
til f.eks. enkle arbeidsoppgaver i hjemmet, snømåking, 
hagestell etc.  Andre aktiviteter som kan inngå i denne 
aktiviteten kan være sosiale aktiviteter. Tilbudet er først 
og fremst rettet mot eldre og funksjonshemmede. 
Gjennomføres:  Hele året 
 
 

 
 

  
 ORGANISASJONENE  I  FAUSKE 

For å utvikle nye, og/eller forsterke eksisterende, gode 
lokale aktiviteter ønsker FFVS et godt samarbeid med 
frivillige organisasjoner om tiltak. FFVS ønsker fortsatt 
å gi organisasjonene et tilbud om å profilere seg selv 
på messer, lokale aktivitetsdager etc. Vi samarbeider 
med Fauske kommune, Folkehelseleder om 
arrangementet «Frivillighet i sentrum» i Folkehelseuka. 

 
 GRUPPETUR  FOR  ELDRE 

FFVS har prosjektansvaret og samarbeider med andre 
sentraler om en årlig gruppetur til ”Syden”. Dette tiltaket 
passer best for de over 60 som klarer seg selv. Tiltaket 
er ønsket også for 2019, men må likevel avgjøres i 
forhold til tilbud fra reiseleverandører. 
Gjennomføres:  Høsten 

 
 KULTURKAFE 

Aktiviteten Kulturkafe har vært gjennomført siden 2006 
ved Fauske Eldresenter (Brembohuset). Under 
forutsetning av nok frivillige i aktiviteten. ønskes dette 
tiltaket videreført i 2019. Frivilligsentralen stiller uten 
økonomiansvar for tiltaket. Dette er lagt til driftsutvalget 
for eldresentret. 
Gjennomføres:  Vinter  -  Vår  -  Høst 
 

 TV  AKSJONEN  2019 
Frivilligsentralen deltar i arbeidsgruppa for TV aksjonen 
Gjennomføres:  Høsten 

 
 FRIVILLIGHETSPRISEN  2019 

Den lokale Frivillighetsprisen utdeles en gang pr. år 
Gjennomføres:  Desember 

 
 ANNET 

Informasjon om sentralens tiltak vil fortsette, og vi 
håper på den måten å få engasjert enda flere frivillige. 
Ut fra sentralens kapasitet vil vi respondere positivt på, 
og også selv ta initiativ til, samarbeidsmøter som har til 
hensikt å ”produsere” flere frivillige tiltak. 

 

 

 


